
	

La	natation	c’est	
	L’ACTIVITÉ	santé	

GRATUIT	-	Initiation	réservée	aux	adultes	
L’activité	Nagez	Forme	Santé	est	encadrée	par	nos	2	entraîneurs	professionnels	détenteurs		

du	brevet	fédéral	Nagez	forme	santé	
Rendez-vous	à	la	piscine	Georges	Vallerey	10min	avant	le	début	du	cours	
Inscriptions	sur	acamboise.natation@orange.fr	ou	par	téléphone	au		0642769044	

Séance	d’initiation	gratuite	1	heure	sur	le	mois	de	Janvier	
N.F.S.	:	Mercredi	11h	ou	19h	/	Jeudi	10h	ou	19h	/	samedi	8h	

AQUABIKE	:	Vendredi	20h	
Offre	spéciale	pour	la	fin	de	saison	auprès	du	club	pour	l’inscription	

NFS	ou	Aquabike	
	


